
KATH-KURS – 
DIE KATHOLISCHE KIRCHE ENTDECKEN

AN WEN RICHTET SICH DER KATH-KURS?

An alle,

• bei denen nach einem Alpha-Kurs oder
einem anderen Glaubenskurs Interesse an
der katholischen Kirche geweckt wurde

• die die katholische Kirche, ihre Theologie
und ihre Glaubensvollzüge kennenlernen
und verstehen wollen

• die seit Jahren am Pfarreileben teilnehmen
und sich nach einer Verlebendigung ihres
Glaubens und einem vertieften Verständnis
der katholischen Kirche sehnen

• die lernen möchten, über ihre Glaubens-
überzeugung zu sprechen und sie an
andere weiterzugeben

• die ihre Kinder im katholischen
Glauben erziehen wollen

• die ihre Freude am Glauben in ihrem
Lebensumfeld bezeugen möchten.

VERANSTALTER

LEITUNG

ZEIT UND ORT DES KATH-KURSES

DIE ABENDE

DAS WOCHENENDE

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich unter Angabe Ihrer Kontakt-
daten per E-Mail oder Post im Pfarrbüro an:

Teilen Sie uns bitte mit, falls Sie vegetarisch essen 
möchten.

Falls Sie noch Fragen haben, informieren Sie sich 
gerne auf der Internetseite unserer Pfarrgemeinde 
oder nehmen Sie telefonisch Kontakt mit unserem 
Pfarrbüro auf:

Die Teilnahme am Kath-Kurs ist kostenfrei für Sie. 
Wir freuen uns aber über Spenden zum Ausgleich 
der Kosten.

Herzliche Einladung

KATH-KURS in St. Barbara
Januar bis März 2023

KATH-KURS – 
DIE KATHOLISCHE KIRCHE ENTDECKEN

AN WEN RICHTET SICH DER KATH-KURS?
An alle,

•	 die die katholische Kirche, ihre Theologie und ihre 
Glaubensvollzüge kennenlernen und verstehen 
wollen

•	 die seit Jahren am Pfarreileben teilnehmen und 
sich nach einer Verlebendigung ihres Glaubens und 
einem vertieften Verständnis der katholischen Kirche 
sehnen

•	 bei denen nach einem Alpha-Kurs oder einem 
anderen Glaubenskurs Interesse an der katholischen 
Kirche geweckt wurde

•	 die lernen möchten, über ihre Glaubens-
überzeugung zu sprechen und sie an andere 
weiterzugeben

•	 die ihre Kinder im katholischen Glauben erziehen 
wollen

•	 die ihre Freude am Glauben in ihrem Lebensumfeld 
bezeugen möchten.

Sinn. Abenteuer. Leben



THEMEN DES
KATH-KURSES

LIEBT GOTT MICH WIRKLICH?
WIE GOTT DURCH DIE GESCHICHTE FÜHRT

TERMIN: 

WARUM GERADE DIE KATHOLISCHE KIRCHE? 
DAS WESEN DER KATHOLISCHEN KIRCHE

TERMIN: 

WAS FINDE ICH IN DER KATHOLISCHEN 
KIRCHE?
GOTTES HEILSWIRKEN IN DEN SAKRAMENTEN

TERMIN: 

WAS HILFT MIR, MEINEN GLAUBEN 
ZU BEZEUGEN?
DAS SAKRAMENT DER FIRMUNG

TERMIN: 

WIE FINDE ICH HEILUNG?
DAS SAKRAMENT DER KRANKENSALBUNG

TERMIN: 

WIRKLICH DAS GANZE LEBEN GEBEN?
DAS SAKRAMENT DER WEIHE

TERMIN: 

MIT LEIB UND SEELE LIEBEN?
DAS SAKRAMENT DER EHE

TERMIN: 

KATH-KURS – WAS IST DAS?
Der Kath-Kurs ist ein Vertiefungskurs für Katholiken sowie 
ein Folgekurs im Anschluss an Alpha oder einen anderen 
Glaubenskurs.

Menschen, die Gott, Jesus Christus und den Heiligen Geist 
erfahren haben und sich nach mehr sehnen, vermittelt der 
Kath-Kurs das, was die katholische Kirche ausmacht. Der 
Kurs bleibt aber nicht bei der Theorie und Theologie stehen, 
sondern bietet den Teilnehmern die Möglichkeit, spezifisch 
katholische Glaubensformen für sich zu entdecken und in 
der Gemeinschaft der Kirche zu erleben. 

Der Kath-Kurs kann Augen und Herzen für die Schönheit 
und Tiefe des Glaubens in der katholischen Kirche öffnen 
und Freude an ihren Glaubensvollzügen schenken.

WAS ERWARTET DICH BEI DEN
KATH-KURS-TREFFEN?
Katholischen Glauben erleben in Gemeinschaft,
fundiert und lebensnah:

•	 Abendessen oder Imbiss
•	 Impuls-Vortrag
•	 Gespräch in Kleingruppen
•	 Gebetszeit mit praktischer Einübung verschiedener 

Glaubensvollzüge

Liebt Gott mich wirklich? -
Wie Gott durch die Geschichte führt

Warum gerade die katholische Kirche? -
Das Wesen der katholischen Kirche

Was finde ich in der katholischen Kirche? -
Gottes Heilswirken in den Sakramenten

Wie kann ich in ein neues Leben starten? -
Das Sakrament der Taufe

Was hilft mir, meinen Glauben zu
bezeugen? - Das Sakrament der Firmung

Wie finde ich Heilung? -
Das Sakrament der Krankensalbung

Wirklich das ganze Leben geben? -
Das Sakrament der Weihe

Mit Leib und Seele lieben? -
Das Sakrament der Ehe

Warum ist Maria so wichtig? -
Marienverehrung in der kath. Kirche

Die Gemeinschaft der Heiligen - und ich? - 
Heiligenverehrung in der kath. Kirche

Der Kurs umfasst acht Abende sowie einen Samstag.
Die Inhalte bauen aufeinander auf, so dass wir eine regelmäßige 
Teilnahme empfehlen.

Samstag

Ist Jesus wirklich in einem Stück Brot
gegenwärtig? - Das Sakrament der
Eucharistie und eucharistische Anbetung

Warum ist die Eucharistie „Quelle und
Höhepunkt“ des ganzen christlichen
Lebens? - Ein Blick auf die Heilige Messe

Gibt‘s noch eine Chance für mich? -  
Das Sakrament der Beichte


