


Ihr seid eingeladen

Ob ihr seit sechs Monaten oder 40 Jahren verheiratet seid,

ob ihr eine gute Beziehung habt oder gerade eine schwierige
Zeit durchlebt — im Ehe-Kurs bekommt ihr praktische Impulse,
um eure Beziehung zu starken. Die Teilnahme ist kostenlos!

Jedes der sieben Kurstreffen besteht aus drei Elementen:
o Leckeres Fruhstuck zum Ankommen
o Filmepisode mit Input & Erfahrungsberichten
o Austausch zu zweit mithilfe von Impulsfragen

Zeit fur.euch beide

Fur euren Austausch zu zweit bekommt ihr wertvolle

Anregungen, um effektiver miteinander zu kommunizieren,
die Bedurfnisse des anderen besser zu verstehen, Konflikte zu
l6sen, eine erfullte Intimitat zu entwickeln & vieles mehr ...

Dabei gibt es keine Gruppengesprache! Nur ihr zwei als Mann
und Frau werdet miteinander uber eure Beziehung sprechen.

] Termine
:@ 7x Samstagvormittag | 10-12:30 Uhr /o

10.5. St Barbara 14.6. St Barbara
24.5. Herz Jesu 28.6. Herz Jesu
31.5. St Barbara 5.7. St Barbara
7.6. St Barbara

ﬂ Infos.& Anmeldung
urbanus-buer.de/ehe-kurs

ehe-kurs@urbanus-buer.de

Der Ehe-Kurs wird angeboten von 12+, einem pastoralen Schwerpunkt d



