
KATH-KURS – 
DIE KATHOLISCHE KIRCHE ENTDECKEN

AN WEN RICHTET SICH DER KATH-KURS?

An alle,

• bei denen nach einem Alpha-Kurs oder
einem anderen Glaubenskurs Interesse an
der katholischen Kirche geweckt wurde

• die die katholische Kirche, ihre Theologie
und ihre Glaubensvollzüge kennenlernen
und verstehen wollen

• die seit Jahren am Pfarreileben teilnehmen
und sich nach einer Verlebendigung ihres
Glaubens und einem vertieften Verständnis
der katholischen Kirche sehnen

• die lernen möchten, über ihre Glaubens-
überzeugung zu sprechen und sie an
andere weiterzugeben

• die ihre Kinder im katholischen
Glauben erziehen wollen

• die ihre Freude am Glauben in ihrem
Lebensumfeld bezeugen möchten.

VERANSTALTER

LEITUNG

ZEIT UND ORT DES KATH-KURSES

DIE ABENDE

DAS WOCHENENDE

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich unter Angabe Ihrer Kontakt-
daten per E-Mail oder Post im Pfarrbüro an:

Teilen Sie uns bitte mit, falls Sie vegetarisch essen 
möchten.

Falls Sie noch Fragen haben, informieren Sie sich 
gerne auf der Internetseite unserer Pfarrgemeinde 
oder nehmen Sie telefonisch Kontakt mit unserem 
Pfarrbüro auf:

Die Teilnahme am Kath-Kurs ist kostenfrei für Sie. 
Wir freuen uns aber über Spenden zum Ausgleich 
der Kosten.

Sinn. Abenteuer. Leben

KATH-KURS
2026

Entdecke 
die katholische Kirche!

„Der Kath-Kurs hat mir geholfen, die 
katholische Kirche besser zu verstehen.“

„Ich war vom Glauben distanziert, 
durch den Kurs bin ich wieder mehr 

hineingewachsen.“

„Ich habe einen neuen Ansporn 
bekommen, aus den Sakramenten zu 

leben.“



THEMEN DES
KATH-KURSES

LIEBT GOTT MICH WIRKLICH?
WIE GOTT DURCH DIE GESCHICHTE FÜHRT

TERMIN: 

WARUM GERADE DIE KATHOLISCHE KIRCHE? 
DAS WESEN DER KATHOLISCHEN KIRCHE

TERMIN: 

WAS FINDE ICH IN DER KATHOLISCHEN 
KIRCHE?
GOTTES HEILSWIRKEN IN DEN SAKRAMENTEN

TERMIN: 

WAS HILFT MIR, MEINEN GLAUBEN 
ZU BEZEUGEN?
DAS SAKRAMENT DER FIRMUNG

TERMIN: 

WIE FINDE ICH HEILUNG?
DAS SAKRAMENT DER KRANKENSALBUNG

TERMIN: 

WIRKLICH DAS GANZE LEBEN GEBEN?
DAS SAKRAMENT DER WEIHE

TERMIN: 

MIT LEIB UND SEELE LIEBEN?
DAS SAKRAMENT DER EHE

TERMIN: 

KATH-KURS – 
WAS IST DAS?

Der Kath-Kurs ist eine Reihe von Tre� en, die sich um 
das drehen, was „typisch katholisch“ ist. Dich erwarten 
spannende Themenabende, die dir helfen, die Schätze des 
katholischen Glaubens für dein Leben zu heben.

Entdecke, was die katholische Kirche ausmacht – und 
was das mit dir zu tun hat. Erlebe Gemeinschaft. Übe 
verschiedene Glaubensvollzüge praktisch ein. Lass dich 
in deinem Glauben bestärken. Es ist Platz für deine Fragen 
und du kannst eigene Erfahrungen mit anderen teilen.

Der Kath-Kurs richtet sich an alle, die die katholische Kirche 
neu oder besser kennenlernen und verstehen möchten 
– um Jesus Christus mithilfe der Sakramente und in der 
Gemeinschaft der Heiligen nachzufolgen. Er eignet sich auch 
als Vertiefungskurs nach Alpha oder dem Glaubensweg.

DAS ERWARTET DICH BEI DEN KURS-TREFFEN:

ESSEN INPUT

AUSTAUSCH GEBETSZEIT

TERMINE
5x Montagabend | 19:30-21:45 Uhr

1x Samstag | 10:00-17:00 Uhr

Gemeindeheim St. Barbara

Cranger Straße 274b, 45891 GE

THEMEN
Montag, 02.11.

Das Wesen & die Sendung der Kirche – 
im Licht der Bibel

Montag, 09.11

Die Sakramente der Einführung 
ins Christsein – Taufe & Firmung

Samstag, 14.11.

Das Sakrament der Eucharistie – 
Quelle & Höhepunkt des ganzen 
christlichen Lebens

Montag, 16.11.

Die Sakramente der Gemeinschaft & 
Sendung – Weihe & Ehe

Montag, 23.11.

Die Sakramente der Heilung – 
Beichte & Krankensalbung

Montag, 30.11.

Maria, die Gemeinschaft der Heiligen & 
meine Berufung zur Heiligkeit 

Die Teilnahme am Kath-Kurs ist kostenlos.


